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“Ik vind het heel belangrijk om 
de club die het feest mogelijk 
maakt te ondersteunen. Een van 
de onderdelen van het feest is het 
A-Meezing-Festival waar wij de 
laatste jaren met de Slechte Band 
mogen afsluiten. Dat is altijd heel 
erg leuk. Dat is een hoogtepunt 
en ook een mooie opwarmer voor 
ons optreden op 3 oktober 2025 
bij de Keyzer.” •

Hogeschoolstudenten dragen 
bij aan Leidens Ontzet

Vernieuwde app 
en website
De website en de app van de 
3 October Vereeniging hebben 
een opfrisbeurt gekregen. Alle 
informatie over het Feest der 
Feesten staat overzichtelijk op 
één plek. Van programma tot 
koraalliederen en natuurlijk 
het laatste nieuws. Ga naar 
www.3october.nl en download 
of update de app 3 Oktober op 
je telefoon en tel samen met 
ons af naar 3 oktober. •

AGENDA
18 september
15.45 uur 
Geuzenintocht

16.30-21.00 uur 
Inschrijving Haring & 
Wittebrood in de Waag

16.30-21.00 uur 
Haringborrel

Heb je je ingeschreven voor 
haring & wittebrood? Dan 
ben je van harte welkom bij de 
traditionele Haringborrel op de 
sociëteit van Minerva aan de 
Breestraat 50. Op vertoon van 
de speciale consumptiebon die 
krijgt bij de inschrijving, ben 
je van harte welkom voor een 
gratis consumptie en haring.  •

Die Ene Keer

Manon de Sitter-Groenendyk 

Voor ons als Leidenaars is  
3 oktober al een feest op zich, 
maar sinds 2011 nog heel veel 
meer dan dat.
In dat jaar liep ik de polonaise 
bij Jewelste op de Nieuwe Rijn. 
Ik tikte een jongeman op zijn 
rug om hem mee te laten lopen. 
De rest is geschiedenis: Marc 
bleek de liefde van mijn leven. 
Zoveel jaren later zijn we nog 
steeds helemaal happy, inmiddels 
met onze twee kinderen Thijs 
en Daan, die Leidens Ontzet 
natuurlijk in hun genen hebben 
zitten.
Maar er is meer! Op 3 oktober 
2018 ben ik door Marc ten 
huwelijk gevraagd bovenin het 
reuzenrad. Met hoogtevrees 
en op één knie midden in het 

bakje stelde hij die ene vraag en 
uiteraard zei ik JA.
Zo is en blijft 3 oktober een rode 
draad in ons leven, en denken we 
nog vaak terug aan ‘die ene keer’, 
of eigenlijk zelfs die twee keer. •

Ook een mooie herinnering
aan 3 oktober? Stuur deze 
in max.150 woorden naar 
ikdoemee@3october.nl

Hij werd lid omdat…

Internationals ondergedompeld 
in het Feest der Feesten

Het valt niet mee, dat Leidse 
volkslied. En zeker niet als je 
de Nederlandse taal niet machtig 
bent. “Waar de Rijnen samen 
stromen, werd een trotse 
burcht gebouwd”, en: “Welkom 
was in elke tijd wie vluchtte 
om standvastigheid”. Maar de 
ruim 60 deelnemers van de 
Meet & Mingle borrel 
zingen dapper mee met de 
commissarissen van de
 3 October Vereeniging. 

Meet & Mingle, zo heet de 
succesvolle maandelijkse borrel 
van het Leiden International 
Centre. Een plek waar ‘nieuwe’ 
Leidenaars gelijkgestemden 
kunnen vinden, maar ook meer 
leren over de stad waar ze 
wonen. Sibilla Grosso werkt 
bij het Centre en legt uit: 
“We proberen deze mensen 
echt iets bij te brengen over 
de lokale tradities, en dan mag 
Leidens Ontzet natuurlijk niet 

De 3 October Vereeniging was 
zichtbaar aanwezig bij het 
college Medialandschap. Drie 
commissarissen gaven – in pak– 

een introductie op Leidens 
Ontzet en speelden een quiz met 
de eerstejaars. Hierna vertelden 
de docenten wat er van de 

studenten verwacht wordt.  
In groepjes gaan ze aan de slag 
tijdens het 3-oktoberfeest. 
Helpen opbouwen bij 
het festivalterrein op het 
Garenmarktplein, zorgen dat alle 
figuranten het juiste kostuum 
aantrekken, zelf meelopen in 
de optocht, content maken 
voor de socials, het parcours 
van de Dikke Banden Race 
bewaken, zorgen voor een 
goede doorstroming bij de 
hutspotmaaltijd, en zo zijn er 
nog tal van werkzaamheden. 
Ook in de weken voor en 
na de viering richten de 
communicatiestudenten zich 
op het feest. Zo bestuderen 
de nieuwbakken studenten 
de communicatie-uitingen 
van de 3 October Vereeniging 
en onderzoeken zij de 
communicatiemiddelen en 
-doelgroepen van de 
Vereeniging.

LEIDSE LANDING
De betrokken hogeschool-
docenten Sanne Bredeveld 
en Jeppe Delver vinden het 
Leidse Feest der Feesten een 
uitgelezen kans om kennis te 
maken met de basisbeginselen 
van het vak én met de stad. 
Door de studenten een rol te 
geven in de viering ‘landen’ zij 
gelijk in het Leidse en leren zij 
hun nieuwe stad goed kennen. 
Ook vormt zo’n praktisch eerste 
studieblok rondom de viering 

van Leidens Ontzet een goede 
kennismaking met de rest van 
hun communicatiestudie want 
die bestaat behalve uit leren ook 
uit veel doen.

De 3 October Vereeniging 
was meteen enthousiast toen 
zij benaderd werd door de 
hogeschool, waarmee sinds dit 
jaar een convenant is. “Extra 
handjes en enthousiastelingen 
kunnen we er altijd bij hebben”, 
vertelt Lara Ummels, die als 
bestuurslid van de 3 October 
Vereeniging verantwoordelijk 
is voor de contacten met 
het onderwijs in Leiden en 
omgeving. “Leidens Ontzet 
is een feest voor en door 
Leidenaars. Samen vieren we 
de vrijheid. Het is fantastisch 
dat de hogeschool zijn 
eerstejaars communicatie gelijk 
onderdompelt in het feest.”
Een paar dingen zullen de 
studenten in elk geval niet 
meer vergeten. De quiz ‘waar 
of niet waar’ werd in elk geval 
met verve gespeeld en moest 
uiteindelijk met een shoot 
out beslist worden. Hoeveel 
haringen werden er bij de vorige 
viering uitgereikt, moesten de 
zeven overblijvers gokken. Dat 
waren er rond de 26.000. En dus 
geen 2 miljoen, zoals ook wel 
geroepen werd. •

               • AFTELLEN NAAR 3 OKTOBER • 

Leiden telt zo’n 12.000 tot 13.000 internationals die hier vaak 
voor langere tijd wonen. Hoe betrek je hen bij de viering van 
Leidens Ontzet, een historische gebeurtenis die letterlijk ver van 
hun bed plaatsvond? Op een speciale bijeenkomst van het Leiden 
International Centre werd een groep van ruim 60 internationals 
ondergedompeld in het Feest der Feesten.

OOK LID WORDEN? scan de code

Hoorcollege eerstejaars studenten Communicatie. Foto: Martin van de Poel

www.3october.nl

Tijdens hun allereerste hoorcollege werden de eerstejaars 
studenten Communicatie van de Hogeschool Leiden 
meteen ondergedompeld in Leidens Ontzet. De meer dan 
150 studenten helpen de 3 October Vereeniging in de week 
van 3 oktober met allerhande klussen en daarom staat 
het onderwijs de komende tijd helemaal in het teken van 
de viering. 

ontbreken. Als je net nieuw 
bent in de stad en je stapt op 
3 oktober nietsvermoedend de 
straat op, dan kun je behoorlijk 
overdonderd zijn.” 

UIT VOLLE BORST ZINGEN
Daarom nodigde zij een aantal 
commissarissen uit om meer 
te vertellen over Leidens 
Ontzet. Yung Lie is één van 
hen en nam de deelnemers 
mee in de geschiedenis van 
Leidens Ontzet. Ook lieten 
de commissarissen de groep 
uit volle borst het Leidse 
volkslied meezingen, nadat ze 
eerst de tekst doornamen met 
de groep. “Het volkslied gaat 
over onderwerpen als stad van 
vluchtelingen en het belang van 
de universiteit voor de vrijheid 
van denken”, vertekt Yung. “Dat 
slaat bij deze groep wel aan. We 
hebben ook uitgelegd op welke 
momenten tijdens de viering 
we dit zingen: de koraalzang, de 
Reveille, de Minikoraal.”

Grosso denkt dat de aanwezigen 
nu met een ander gevoel aan 
Leidens Ontzet beginnen. “Ze 
kennen de achtergrond van 
het feest. Bovendien hebben 
ze een mooie Engelstalige flyer 
gekregen met daarin uitleg over 
hoogtepunten als de kermis, de 
Grote Optocht en de uitreiking 
Haring & Wittebrood. Ik zag 
ouders al stukjes uit de brochure 
voorlezen aan hun kinderen. 
Hopelijk hebben we hiermee 
een nieuwe doelgroep voor het 
feest aangeboord.” •

Gezelligheid bij Meet & Mingle. Foto: Gerard Gerritsen


