
Ieder jaar op de Algemene 
Ledenvergadering treden er 
commissarissen af en komen 
er weer nieuwe bij. Inmiddels 
heeft de 3 October Vereeniging 
zo’n honderd actieve 
commissarissen die allemaal 
actief zijn in verschillende 
commissies. Haring & 
Wittebrood is een van de 
meest zichtbare commissies: 
zij verzorgen de inschrijving 
en uitreiking van haring & 
wittebrood in De Waag.  
De inschrijving was dit jaar op 
18 september, de uitreiking op 
3 oktober vroeg in de ochtend.
Vanaf dit jaar kunnen 
de Leidenaren bij die 
gelegenheden Gerda 
Schukking, Melanie Maas 
Geesteranus, Noëlle ter Woerds 
en Jacintha Groen tegenkomen.

De vier vrouwen – geen 
onbekenden in het Leidse 
– werden gepolst door het 
bestuur van de 3 October 
Vereeniging. Drukbezet als 
ze zijn, moesten ze allevier 
wel even nadenken voor ze 
‘ja’ zeiden, maar hun liefde 
voor Leiden en Leidens Ontzet 
trok ze snel over de streep. 
Zoals Gerda Schukking, 
hoofdredacteur van het 
magazine LEVEN!, zegt: “Als 
Leidenaar hoor je iets bij te 
dragen aan het feest. Ik ben al 
jaren betrokken vanuit mijn rol 
bij het 3 October Gilde, dat is 
een groep ondernemers die het 
Leidens Ontzet ondersteunt. 
Dat ik nu een plekje heb in de 
commissie waar de traditie uit 
levend erfgoed bestaat, vind ik 
een hele grote eer.”

Noëlle ter Woerds (directeur 
van DZB en van Werfpop) en 
Jacintha Groen (actief in vele 
maatschappelijke organisaties 
in Leiden) knikken driftig. “Zo 
staan wij er ook in, het is een 
eer. We weten nog niet precies 
op welke manier we gaan 
bijdragen, maar we duiken 
erin en we weten zeker dat we 
dan iets kunnen betekenen. Al 
was het maar doordat we een 
heel groot netwerk met ons 
meebrengen.”

PITTIG FEESTJE
Melanie Maas Geesteranus 
(voormalig minister 
en nu CEO bij een 
investeringsmaatschappij) 
vertelt wat 3 oktober 
voor haar betekent: “Ik woon 
sinds mijn 18de in Leiden 
en sindsdien vier ik Leidens 
Ontzet. Daarvoor had ik al 
gehoord van het feest. Ik 
had op de middelbare school 
een docent die in Leiden 
woonde en op 4 oktober 
met een arm in een mitella 
op school kwam. Hij was op 
3 oktober in een opstootje 
terechtgekomen.Toen dacht ik 
al: pittig feestje! Maar ik vind 
het elk jaar gewoon ontzettend 
leuk, en we gaan met plezier 
onze bijdrage leveren. 
Handen uit de mouwen 
en gáán.” •

Marianne
 
“Als geboren Leidenaar ging ik 
altijd op het lidmaatschap van 
mijn ouders het 3 oktoberfeest 
in. Inmiddels is mijn vader 
overleden en woont mijn 
moeder in een zorginstelling 
buiten Leiden. Op de vraag van 
mijn oom en tante wat ik voor 
mijn verjaardag, eind oktober, 
zou willen krijgen, was een 
lidmaatschap van de 3 Oktober 
Vereeniging dan ook het best 
denkbare cadeau.”

Nieuwe gezichten bij 
Haring en Wittebrood

Bereid je voor op een 
van de mooiste tradities 
op 3 oktober: het 
gezamenlijk zingen van 
de koraalliederen. Op 
24 september kun je 
van 19.30 tot 22.00 uur 
komen oefenen in de 
Hooglandse kerk. Onder de 

inspirerende leiding van 
dirigent Wim de Ru zingen 
elk jaar meer dan 1000 
zangers in de sfeervolle 
Hooglandse Kerk. Voor 
deze oefensessie is geen 
inschrijving vereist. 
Iedereen is van harte 
welkom! •

Die Ene Keer

Esther Balsem

Op 3 oktober 2024 had het 
verzorgingshuis Libertas een 
mooie partytent opgezet aan de 
Zoeterwoudse Singel. Ook mijn 
moeder mocht in haar rolstoel 
plaatsnemen en iedereen zat 
klaar in blijde afwachting 
van wat komen ging. Van de 
verzorging van de psychisch 
geriatrische afdeling voor 
mensen met dementie waar 
mijn moeder verblijft had ze 
een heerlijk plaid gekregen en 
ze zat vorstelijk op de eerste 
rij. De prachtige optocht begon 
en alle bewoners keken vol 
bewondering naar de koets 
met daarin fraai uitgedoste 
heren. Er stapte een heer uit  

 
met een mooie steek op en hij 
schudde bewoners waaronder 
mijn moeder de hand. “Mam, 
zei ik, dat is onze nieuwe 
burgemeester! Ik weet alleen 
niet precies zijn naam.”
“Ik wel hoor”, zei ze, dat is 
burgemeester van der Werff!”
 
We kunnen er nog steeds 
smakelijk om lachen! •

Zij werd lid omdat…

               • AFTELLEN NAAR 3 OKTOBER • 
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Van links naar rechts: Gerda Schukking, Melanie Maas Geesteranus, Noëlle ter Woerds en Jacintha Groen. Foto: Gerard Gerritsen

www.3october.nl

Ze hebben er zin in, de vier vrouwen die de commissie 
Haring & Wittebrood van de 3 October Vereeniging sinds 
dit voorjaar versterken. Dat ze daarmee in één klap een 
eind maken aan een traditie, vinden ze niet zo interessant. 
In koor: “Het klopt dat wij de eerste vrouwen in deze 
commissie zijn. Maar daar gaan we echt niet zo uitgebreid 
bij stilstaan. We gaan gewoon aan de slag.”

Fietsen door de belegerde stad Sinds vorig jaar hangen de 
zeshoekige bordjes op allerlei 
plekken in de stad en de 
regio; oranje bordjes met 
een hutspot en een QR-code. 
Ze maken deel uit van een 
fietsroute die het verhaal van 
Leidens ontzet vertelt aan de 
hand van beelden, kaarten 
en verhalen. Soms worden 
virtual en augmented reality 
gebruikt. Zo kan het gebeuren 
dat je in Spaanse kampementen 
terechtkomt (net buiten de 
Leidse singels), of op de plek 
waar de Watergeuzen met hun 
schuiten de stad naderden (bij 
Zoeterwoude). Sinds dit jaar is er 
een extra lus bijgekomen, door 
Cronesteyn. Dit is de hoek waar 
Schans Lammen was, en waar 

Cornelis Joppenszoon volgens 
de overlevering zijn pot met 
hutspot vond.

De fietstocht gaat samen met 
de History 5D-app. Door deze 
te gebruiken vindt de fietser niet 
alleen de route, maar komen 
ook de verhalen uit 1574 tot 
leven. Dat gebeurt met hulp van 
kaarten (2D), ruimte (3D), tijd 
(4D) en informatie (5D) die aan 
elkaar gekoppeld worden. 

TWEE ROUTES
De totale fietsroute is ruim 
50 kilometer lang, maar kan 
in twee afzonderlijke routes 
gereden worden: er is een route 
door Voorschoten, Oegstgeest 
en Warmond en er is een route 

door Leiden, Leiderdorp en 
Zoeterwoude. Deze routes zijn 
ieder circa 30 kilometer lang.

Hoewel moderne technieken 
de fietsroute flink tot leven 
brengen, kunnen de routes 
ook ‘ouderwets’ met een 
boekje gefietst worden. Bij het 
Servicepunt van de 
3 October Vereeniging aan 
de Pieterskerkgracht 20a zijn 
deze boekjes verkrijgbaar.  •

AGENDA
Oefenen koraalliederen

Ook een mooie herinnering aan 3 oktober? Stuur deze in max.150 woorden 
naar ikdoemee@3october.nl

Fietsen door de tijd – wie wil dat nou niet? De fietsroute 
Sporen van 3 Oktober die vorig jaar tijdens het jubileum van 
Leidens Ontzet werd gelanceerd voelt bijna als een tijdreis.

Het bordje van de fietsroute in het Van der Werfpark in Leiden. Foto: Gerard Gerritsen

Scan de QR-
code voor alle 
informatie 
over de fiets-
tocht of kijk op 
www.sporen3oktober.nl


